
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение                                 

«Детский сад № 24» (МАДОУ «Детский сад № 24»)     
 

                      ПАСПОРТ МУЗЫКАЛЬНО-СПОРТИВНОГО ЗАЛА 

 

 

    В музыкальном зале проводятся музыкальные занятия, ритмические 
гимнастики, физкультурные занятия, индивидуальная работа, совместная 
деятельность, праздники и развлечения, родительские собрания, вечера 
досуга, игры, просмотр театрализованных представлений, мультфильмов и 
спектаклей 

    Площадь музыкально- спортивного зала 62 кв. м 

    Число посадочных мест музыкально - спортивного зала: 

для детей - 30 

для взрослых -20 

Музыкальный  руководитель : Закиянова Татьяна Геннадьевна 

Инструктор  по ФИЗО: Дементьева Александра Владимировна 

    Цель - развитие музыкально-творческих способностей, физических 
качеств и оздоровление детей дошкольного возраста. 
    Посещающие:  дети детского сада, педагоги, родители. 
     

                Требования по охране труда перед началом работы. 
  

 Включить полностью освещение и убедиться в исправной работе свети
льников: 

 Светильники        надежно прикреплены к потолку и имеют 

светорассеивающую арматуру; 
  Корпуса и крышки выключателей и розеток не иметь трещин и сколов, 

а также оголенных контактов; 
  Наименьшая освещенность рабочего места: при 

люминесцентных лампах - не менее 300 лк (20 Вт\кв.м), при лампах 
накаливания - не менее 150 лк (48 Вт\кв.м.) 

 Убедиться в исправности электрооборудования, ТСО  в музыкально-

физкультурном  зале. 
 Проветрить помещение и подготовить к работе необходимый материал 

и оборудование. Проверить его исправность. 
 Следить за своевременным проведением влажной уборки музыкально-

физкультурного  зала (перед каждым занятием, утренником и развлечен
ием). Не допускать проведение занятий с воспитанниками при 
невысохших полах. 

 

 

 

 



                      Требования по охране труда во время работы. 
  

 При работе пользоваться инструкцией по охране труда: 
 Не допускать к занятиям воспитанников с явно выраженными 

признаками заболевания. 
 Следить за соблюдением порядка и дисциплины во время 

образовательного процесса с воспитанниками. 
 Не допускать нахождения в зале воспитанников без присмотра 

воспитателя, музыкального руководителя или инструктора по 
физической культуре. 
 

        Требования безопасности в аварийных ситуациях. 
 

 При возникновении пожара немедленно сообщить об этом заведующему
 и в ближайшую пожарную часть по телефону: 01 или 101. Начать 
эвакуацию воспитанников. 

 В случае возникновения аварийных ситуаций, угрожающих жизни и 
здоровью воспитанников, необходимо срочно принять меры к их 
эвакуации, согласно плану. 

 Немедленно оказать первую помощь пострадавшему, сообщить об этом 
заведующему МАДОУ, при 
необходимости отправить пострадавшего в ближайшее медицинское 
учреждение, позвонив по телефону: 03 или 103 

 При внезапном заболевании воспитанника срочно вызвать  

медработника. 
 Не приступать к работе при плохом самочувствии или внезапной болез

ни. 
 В случае неисправности в работе компьютера, ксерокса, ТСО 

(посторонний шум, искрение и запах гари) немедленно отключить 
электроприбор от электросети и сообщить об этом заведующему, его 
заместителю по ХЧ. Работу продолжать только после устранения 
возникшей неисправности. 

 При получении травмы немедленно обратиться за медицинской 
помощью в медицинский кабинет и сообщить об этом заведующему. 

 

                          Требования безопасности по окончании работы. 
  

 По окончании занятий проверить наличие воспитанников по 
списочному составу,    передать их воспитателю. 

 Проветрить музыкально-физкультурный зал, закрыть форточки. 

 Убрать оборудование, пособия в отведенное для них место. 
 Привести в порядок рабочее место. 
 Выключить электроприборы, оргтехнику и ТСО. 
 Выключить электроосвещение, закрыть кабинет на ключ. 



 Обо всех недостатках, отмеченных во время работы, сообщить заведую
щему заместителю заведующего по ХЧ. 

 

 

 

Требования к учебно-методическому обеспечению 
музыкально - физкультурного зала 

 

 Укомплектованность  зала учебным оборудованием, учебно-

методическим комплексом, комплексом средств обучения, 
необходимых для выполнения образовательной программы детского  

сада. 
 Соответствие учебно-методического комплекта и комплекта средств 

обучения по музыкальному и физическому развитию федеральному 
государственному образовательному стандарту и образовательной 
программы. 

 Наличие комплекта дидактических материалов, наглядных пособий, 
и.т.д., материалов для диагностики развития и усвоения программы 
обучения и образовательного процесса музыкального воспитания. 

 

Санитарно-эпидемиологические и гигиенические 
требования к музыкально-физкультурному залу 

 

 Поверхность стен помещения для музыкально-

физкультурного зала окрашены в светлые тона. 
 Освещение зала ДОУ – естественное. 
 Шторы на окнах не должны снижать уровень естественного освещения. 
 Осветительная аппаратура должна обеспечивать равномерный свет. 

Лампы накаливания должны иметь защитную арматуру 
(светильники). Все источники освещения должны находиться в 
исправном состоянии. 

 Чистоту оконных стекол производить не реже 2 раз в год. 
 В качестве нагревательных приборов могут использоваться радиаторы, 

трубчатые нагревательные элементы. Температура поверхности 
обогревательных приборов не более + 80 градусов С. 

 Проветривание сквозное и угловое по 10 минут через 1,5 часа. 
Проветривание проводится в отсутствии детей и заканчивается за 30 м
инут до прихода детей. 

 Температура воздуха в музыкальном зале + 20 градусов С. 
 Перед каждым занятием необходима влажная уборка помещения. 
 Мебель согласно возрасту детей. 



 Длительность занятий составляет: 
           1 младшая группа – 10 минут; 
           2 младшая группа - 15 минут; 
           Средняя группа - 20 минут; 
           Старшая группа - 25 минут; 
           Подготовительная к школе группа - 30 минут; 

Для показа фильмов, мультимедиа используют проекторы и экраны с  к
оэффициентом отражения 0,8. Высота подвеса экрана над полом 
должна быть не менее 1м и не более 1,3м. Показ на стене не 
допускается. 

 18.Соотношение расстояния проектора от экрана и расстояния зрителей 
первого ряда от экрана представлено в таблице:    

 

Расстояние 

проектора от экрана 
(м) 

Ширина экранного изображения Расстояние 1-го 
ряда от экрана (м) 

4,0 1,2 2,4 

3,5 1,0 2,1 

3,0 0,9 1,8 

2,5 0,75 1,5 

2,0 0,6 1,2 

 

Предметно-развивающая среда помещений МАДОУ. 

 

Вид помещения Основное 
предназначение 

Оснащение 

 

 

 

 

Физкультурный зал 

Непрерывная 
образовательная 
деятельность. 

 Утренняя гимнастика. 

 Досуговые 
мероприятия, 
Праздники  
Спортивные 
мероприятия: 
развлечения, эстафеты и 
т.д. 
 Родительские собрания 
и прочие мероприятия 
для родителей 

Музыкальный центр,  
Спортивное 
оборудование для 
прыжков, метания, 
лазания, равновесия 
Нетрадиционное 
физкультурное 
оборудование 

 Образовательная Мебель для организации 



Группы деятельность Игровая 
деятельность 
Укрепления и 
сохранения здоровья 
детей 

образовательной 
деятельности, приема 
пищи, сна Игровое 
оборудование, игру 

 

 

 

Участки 

Прогулки, наблюдения; 
 Игровая деятельность;  
Самостоятельная 
двигательная 
деятельность  
Трудовая деятельность. 

Прогулочные площадки 
для детей всех 
возрастных групп.  
Игровое, 
функциональное, и 
спортивное 
оборудование. 
 Физкультурная 
площадка. 
 Дорожки для 
ознакомления 
дошкольников с 
правилами дорожного 
движения. 

 

Спортивная площадка 

Организованная 
образовательная 
деятельность по 
физической культуре, 
спортивные игры, 
досуговые мероприятия, 
праздники 

Спортивное 
оборудование для 
спортивных игр 

 

Перечень оборудования, учебно-методических и 
игровых материалов для музыкально-спортивного зала. 

 

Оборудование: 
 

Музыкальный центр 1 шт 

Муз.колонка 1  

Аудиокассеты, СД-диски  в наличии 

Стулья по росту детей 30 шт 

Стулья большие                                                                   20 шт 

Фортепиано 1 шт 

Синтезатор 1 шт 

Часы настенные                                                                   1 шт 

Шкаф - купе  1шт 



Скамейка 1 шт 

Перечень основного оборудования спортивного зала: 

 

 

Стул для фортепиано                                                          1 шт 

Полка для спортивного инвентаря 1 шт 

Мячи надувные средние 31 шт 

Мячи мягкие  11 шт 

Мячи мягкие (с паралоном) 7 шт 

Мячи резиновые (маленькие) 35 шт 

Мячи надувные  мягкие маленькие 7 шт 

Мячи теннисные (пластиковые) 23 шт 

Мячи теннисные (мягкие) 17 шт 

Мячи массажные маленькие 25 шт 

Мячи твердые (пласт) маленькие  27 шт 

Мячи резиновые  средние 20 шт 

Гимнастические мячи  8 шт  
Бочонки пластиковые 14 шт 

Кегли  23 шт 

Палки гимнастические большие 5 шт 

Палки гимнастич средние 30 шт+3 флага 

Палки гимнаст. пласт. маленькие  11 шт 

Флажки трех цветов 50 шт 

Пластиковые ориентиры ( бутылки) 2 шт 

Кубики пласт. 7 шт 

Обруч железный  1 шт 

Обруч пласт 31 шт 

Массажные коврики (квадраты)  13 шт 

Силиконовые медузы  11 шт 

Бубен  1 шт 

Мешочки с песком  36 шт 

Маты  2 шт 

Гимнастические коврики  24 шт 

Машинки железные 2 шт 

Мешки для игр 3 шт 

Жилетки (кросс  нации2018) 20  шт 

Пирамидки  3шт 

Шайбы пласт 5 шт 

Клюшки  10 шт 

Лабиринты для лазанья 3 шт 

Канаты  1 шт 

Лыжи  14 шт 

Лыжные ботинки  23 пары 



         

 СПРАВКА 

о материально-техническом обеспечении  
образовательной деятельности кабинета инструктора по физической 

культуре 

 

1. Перечень методической и справочной литературы 

 

№ Название Автор Год 
издания 

Количество 

1 Материалы из опыта 
работы (конспекты 
спортивных занятий, 
мероприятий и 
развлечений). 
    Материалы для работы 
с родителями (материалы 
для спортивного уголка, 
консультации).     
 

   

2 Интегрированное  
физкультурно-речевое 
занятие для 
дошкольников с ОНР 4-7 

лет 

Издательство 
«Детство –пресс» 

 1 

3 Физкультура 
дошкольникам старший 
возраст 

Л.Д. Глазырина 2020 1 

4 Физкультура 
дошкольникам средний 
возраст 

Л.Д. Глазырина 2020 1 

5 Физ.воспитание 
дошкольников  

Просвещение  2020 1 

6 Общеразвивающие 
упражнения в д/с 

ПП Буцинская 2020 1 

7 Планы физкультурных 
занятий 3-4года. 

Л.И.Пензулаева  2020 1 

8 Планы физкультурных 
занятий 4-5года. 

Л.И.Пензулаева 2020 1 

9 Планы физкультурных 
занятий 5-6года. 

Л.И.Пензулаева 2017 1 

10 Планы физкультурных 
занятий 6-7года. 

Л.И.Пензулаева 2017 1 



 

11 Игры и развлечения детей 
на воздухе 

Т.И. Осокина 2013 1 

12 Детские игры народов 
СССР 

 2018 1 

13 Подвижные игры с 
детьми младшего 
возраста 

Е.А. Тимофеева 2020 1 

14 Физ.занятия , игры и 
упражнения на прогулке 

В.Г. Фролов 2020 1 

15 Занятия по физ.культуре с 
детьми 3-7 лет  

Е.Н.Вареник 2020 1 

16 Утренняя гимнастика под 
музыку 

 2020 1 

17 Спортивно-развивающие 
занятия 1 мл.группа  

Образовательное 
пространство ДОУ 

2020 1 

18 Конспекты-Сценарии по 
физ.культуре для 
дошкольников 

Н.Б.Муллаева 2020 1 

19 Потешки для зарядки Е.А.Субботина   

20 Игры, которые лечат А.С.Галанов   

21 Зеленый огонек здоровья М.Ю. Картушина   

22 Дидактическая игра 
«Спортивное лото» 

 2020 1 

23 Дидактическая игра 
«Спортмемори» 

 2020 1 

 

                                                                                       



Оборудование для музыкальных игр-драматизаций: 
 

Различные виды театров: перчаточные куклы,  
куклы би-ба-бо. 
 

Ширма                                                                                      

   

 

 

 

 

 

 

 

в наличие  
 

1 шт. 
Атрибуты для игр и  музыкально-исполнительской 
деятельности: 
 

Искусственные цветы, листочки, платочки, ленты, платки, 
шарфы, шляпы, морковки,овощи, фрукты, снежки и др.        
Шапочки-маски                                                                                                                    

в ассорти-

менте 

в наличие 

Набор ёлочных игрушек в наличие 

ДМИ (детские музыкальные инструменты): 
Со звуком определённой высоты: погремушки, 
бубны, барабаны, треугольники, ложки, трещотки, 
маракасы. 

в наличие 

 

ДМИ  
С диатоническим или хроматическим звукорядом:         
Металлофоны, ксилофоны, колокольчики, цитра, 
гармошки. 
 

в наличие 

Учебно-методические материалы, пособия, наборы для 
педагога: 
 Портреты композиторов, наглядные пособия 

(в соответствии с музыкальным  
репертуаром программы) 
 

   

в наличие 

Нотные сборники  
(в соответствии с рекомендуемым материалом  
по каждой возрастной группе) 
 

 

в 

наличие 

Литература, содержащая сценарии детских  
утренников, праздников, музыкальных досугов и  
развлечений в каждой возрастной группе: 
  

Праздники в детском саду: Сценарии, песни,  
танцы / Н.В. Зарецкая, З.Я. Роот. – М., Айрис – пресс,  

   

в наличие 



2006. – 256 с.; 
Зарецкая Н.В. Календарные музыкальные праздники для 

детей среднего дошкольного возраста: Пособие  
для практических работников ДОУ. – М.: Айрис-пресс, 
2005. – 128с. 
Картушина М.Ю . Конспекты логоритмических занятий с 
детьми 3-4 лет. М.: ТЦ Сфера, 2007. – 160с.; 
Картушина М.Ю . Конспекты логоритмических занятий с 
детьми 5-6 лет. М.: ТЦ Сфера, 2007. – 208с.; 
Картушина М.Ю . Конспекты логоритмических занятий с 
детьми 6-7 лет. М.: ТЦ Сфера, 2007. – 192с.; 
Нищева Н.В., Гаврищева Л.Б. Новые логопедические 
распевки, музыкальная пальчиковая гимначтика, 
подвижные игры, CD: Учебно-методическое пособие для 
педагогов ДОУ. – СПб.: ООО Издательство «Детство 
Пресс», 2012. – 48с. 
Роот З.Я. Музыкальные сценарии для детского сада. – М., 
Айрис-пресс, 2005. – 208 с.: 
Судакова Е.А. Логопедические музыкально-игровые 
упражнения для дошкольников. – СПб.: ООО Издательство 
«Детство Пресс», 2013. – 56 с., CD. 

Система музыкально-оздоровительной работы в детском 
саду: занятия, игры, упражнения/ авт.-составитель О.Н. по 
Арсеневская. – Волгоград: Учитель, 2011. – 204 с. 
Ребенок в мире сказок: музыкально-театрализованные 
спектакли, инсценировки, игры для детей 4-7 лет/ сост. 
О.П.Власенко. – Волгоград: Учитель, 2009. – 411 с. 
  

Материалы из опыта работы (конспекты  
занятий, развлечений и досугов, музыкальные спектакли). 
 

в   наличие 

Материалы для работы с родителями:  

Материалы для стендов, примерные планы  
консультаций, анкеты. 
 

в наличие                                      

Игровые материалы:  

Беззвучные игрушки, изображающие  
музыкальные инструменты (балалайки, дудочки). 
 

в       
наличие 

 

Музыкально-дидактические игры и пособия для 
каждой возрастной группы:  
На развитие эмоциональной отзывчивости к музыке, 

 

                       в 

наличие 

 

 



 

 

 

 

 

определение её характера; 
На развитие звуковысотного слуха; 
На развитие чувства ритма; 
На развитие тембрового слуха; 
На развитие динамического слуха и музыкальной памяти. 
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