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Дидактическое пособие лэпбук «Один дома» предназначено для старшего и
подготовительного дошкольного возраста.

Актуальность

Данный лэпбук позволяет решить задачи обучения на принципиально
новом уровне, так как в одной папке собран различный материал по одной теме,
что позволяет в форме игры обобщить, закрепить, систематизировать
имеющиеся знания детей о безопасности на улице и дома.

Лэпбук – интерактивная тематическая папка с множеством конвертов,
карманов, в которых содержатся игры и задания для детей и другой
познавательный материал по формированию основ безопасности
жизнедеятельности.

Принципы построения лэпбука
1. Принцип наглядности: иллюстративное (наглядное) изображение
изучаемых объектов и понятий способствует формированию четких образов и
представлений в сознании дошкольников.
2. Принцип доступности и посильности: материал, собранный в лэпбуке
соответствует возрастным, индивидуальным особенностям и речевому
развитию детей.

• лэпбук можно использовать как в совместной деятельности, так и
индивидуально детьми

Цель:

формирование осознанного правильного поведения, позволяющего избегать
опасных ситуаций дома, сохранения личного здоровья.

Задачи:

• закреплять представления об опасных ситуациях в быту и правилах вызова
службы спасения.

• развивать умение правильно вести себя в чрезвычайных ситуациях

• закреплять представления об опасных для здоровья предметах



• развивать сообразительность, зрительное внимание, мелкую моторику,
расширять активный словарь, кругозор детей, развивать грамматически
правильную связную речь;

• воспитывать бережное отношение к своему здоровью

Содержание лэпбука:

1. Кармашек «Правила личной безопасности»

Цель: познакомить детей с опасными ситуациями, которые могут встречаться
им дома, формировать умение избегать этих ситуации.

2. кармашек « Что с начало, что потом»

Цель: Учиться мыслить логически ,раскладывая картинки.

3. Кармашек «Опасные ситуации» /карточки для беседы/
цель: закрепить умение отличать опасные для жизни ситуации , воспитывать
соблюдать правила безопасности.

4. Кармашек «Правила безопасного поведения в быту» / в стихах/

Цель: описание опасных ситуации в стихах.

5. Пазл «Важные профессии»

Цель: закрепление информации о некоторых нужных профессиях.

6. Кармашек « Первая помощь»

Цель: закрепить у детей знания и практические умения по оказания первой
помощи.

7. Кармашек « Важные номера экстренных служб»

Цель: формирование знания о номерах телефона экстренных служб -
спасателей, как о предмете первой необходимости в критических ситуациях.

8. Д/игра « Опасные предметы в быту»

Цель : закрепить знания о опасных предметах в быту.

9. Кармашек «Культура поведения дома»
/расскажи по картинкам, что хорошо, а что плохо/
Цель: уметь различать разные ситуации и определять что правильно, а что
неправильно.

10. кармашек «Найди отличия»
Цель: развивать сообразительность, зрительное внимание.

11. Кармашек лото « Можно – Нельзя»



Цель : уметь различать разные ситуации и определять что правильно, а что
неправильно.

12. Кармашек д/и рыбалка « Домашние опасности», « условные знаки»

Цель: развивать сообразительность, зрительное внимание, мелкую моторику,
расширять активный словарь, кругозор детей, развивать грамматически
правильную связную речь; итоговая тест -игра. Проверить знания на
закрепления материала по теме : «один дома».


