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YuacTHUKM MPOEKTa: /IeTH TPYIIbl paHHeTo Bo3pacTa «CoJHBIIIKO», POAUTETH,
BOCTIUTATeTH.
Twun nmpoekTa: To3HaBaTe/IbHO - UCC/IeJOBaTe/TbCKUM.
Oo6pa3zoeameibHble 06/1aCMU:
e T[lo3HaBaTe/ibHOE pa3BUTHE.
* @u3uueckoe pa3BUTHe.
e PeueBoe pa3BUTHE.
e Xyn0KeCcTBeHHO-ICTeTUUECKOe pa3BUTHE.
e ColmaabHO — KOMMYHHUKAaTHBHOE pa3BHUTHE.
Cpoku peanuzayuu: 1 Hepiesniss (KpAMKOCPOUHbiil).
09.01.2025 o 20.01.2025 roza
ITacnopm npoexkma.
Tun npoekma: Ti03HaBaTe/IbHO - UCC/Ie/JOBaTe/IbCKU.
ITpoekm npoeodumcs: rpymra paHHero Bo3pacTta « COTHBIIITKO»
ITpodoicumenbHOCMb NPOeKMaA: KPaTKOCPOUHbIM (2 Hedenu).
Odicudaemblil pe3yabmam:
Ob6oratsTcs ¥ pacIMpsATCs 3HaHUS JieTel 0 3uMe U 3UMHMX 3a0aBaXx, TTPUPO/IHBIX
SIBJIEHUSIX 3UMOU.
Y metelt cOopMHUPYIOTCST 3HAHUST TIPaBU/T O€301TaCHOCTH 3UMOM B Tosonen. B
X0/Ie TIPOEKTa /IeTH HayuaThCsl 3KCTIepUMEHTHUPOBATh CO CHETOM M Y3HalOT MHOTO HOBOTO
O CHere.
[TortoTHUTCS C/IOBApHBIH 3arac eTeld, Kak akTUBHOT'O, TaK M [TACCUBHOTO CJIOBApST;
Y nmeteit chopMHUpPyeTCsl aKTUBHOCTb M 3aUHTEPEeCOBAHHOCTL B 00pa30BaTe/IbHOM
nipoijecce.
O0600111eHIEe TIPOEKTHOM JesiTeTbHOCTH:
}  cosgaHue anbb0Ma COBMECTHO C IeTbMU «3UMHUe 3a6aebl».
AKTya/IbHOCTb IIPOeKTa
Bce metu mobsT 3UMYy, HO He BCe 3alyMBIBAlOTCS, TOUeMy BpeMeHa rojjla CMeHsIFOT
ApyT ApyTa, BCEM JIM XOPOIIIO 3UMOM, UTO 66110 ObI, eciiv ObI 3UMOi He ObIIO CHera.
[TpegocTaBUTh AETSIM BO3MOKHOCTD B TeUeHUe Hefiesd paboTaTh Hafl OHOM TeMOH,
YTOOBI TIOJTYUHUTh OTBETHI Ha MHTEPEeCYIOIIe WX BOTIPOCHI.
31Ma — 3To camMoe JIF0OMMOe BpeMmsi Tojia Ajisi MHOTUPeDST, BeZlb OHAa TOTOBUT
CTONBKO 3a0aB U pa3BieueHuil. [Iprpo/a SBsieTcss HeOThbeMJ/IEMOM YaCThbI0 OKPY Karolei
pebeHKa )KU3HH; MHOTr00Opa3ue U KpacoTa sIBJIEHUH IMPUPO/Ibl, PACTEHUIN U JKUBOTHBIX
TIPUBJIEKAIOT BHUMaHKe, TIPOOY KIAl0T UyBCTBA, MPeI0CTaBISIOT OOIIMPHOE T10J1e
JesITeIbHOCTH JI7Isl yMa, TTPOSIB/IEHHST SMOLIMN Y aKTUBHBIX AeicTBUiA. HemocpepcTBeHHast
6/1130CTh 06bEKTOB MPUPO/IbI IaeT BO3MOYKHOCTh TI0Ka3aTh pebeHKy, Kak
B3aMMO/IeMCTBYeT UesioBeK U OKpYrKarolljasi cpejia, Kak OHU 3aBUCST JIPYT OT JIpyra.
[TaHHBIN MPOEKT TT03BOJISIET B YCJIOBUAX 00pa3oBaTebHOTO Tpoiiecca B [IOY
PACIIUPUTb, CUCTEMATU3UPOBATh U TBOPUECKU TTPUMEHUTD TIPe/[CTaBIeHUs]
JIOIITKOTbHUKOB O Ce30HHBIX M3MeHeHUsIX B TIPUPO/ie U B OBITY /t0/ield B 3UMHee BpeMst
rofia, TO3HaKOMUTh C 3MMHUMHM 3abaBaMu; MCCIeI0BaTh pa3Hble COCTOSIHUS BOJBI U
cHera. Co/ieliCTBOBaTh Pa3BUTUIO MMAPTHEPCTBA U COTPYAHUUECTBA MEXIY
CTIeIMaTUCTaMH U POJUTE/ISIMU B TIPOL[eCCe COBMECTHOU PabOoThI C 11e/bi0
Telaroruueckoi Mo/I/Iep>KKU UJIeHOB CeMbH B BOCITUTAHUH JleTel paHHero BO3pacTa.



Ienb npoekTa: (opMUpOBaHKe y JleTel TIpe/iCTaB/IeHUs O 3UMHUX MPUPOJHBIX
sIBJIEHUSX, 3a0aBax, Mpa3JHUKax.

3agauu:

- (popMHUpOBaTh Npe/ICTaB/IeHUH ZieTell 0 3UMe.

- (popMHUpOBaTh Mpe/ICTaB/IeHUH JieTell 0 Ce30HHbIX U3MEeHEeHUsIX B
npupojie (U3MeHeHue no200bl, pacmeHuil 3umMoll, nogedeHue 38epeti U Nmuy).

- (hopmHpoBaHUe MpeziCTaB/IeHIH eTel 0 6e30MacHOM TOBeJeHUH 3UMOM BO BPEMsI
TIPOTYJIKH.

- TIOBBIIIIEHUe UHTepeca JieTel K yuacTHIO0 B 3MMHUX 3a0aBax M 9KCIIePUMEHTOB CO
CHETOM U JIbIOM

- pa3BUTHeE peuu, MaMsTH, TBOPUECKUX CITIOCOOHOCTeH /leTeli paHHero Bo3pacTa.

- BOCIIMTaHWe Oepe)KHOTO OTHOILIEeHUs K TIPUPO/ie, yMeHHe 3aMedaTb KpacoTy 3UMHel
TIPUPO/bI;

- BOCITUTaHUe JTF0003HATeTbHOCTY Y IMOLMOHA/IEHOW OT3bIBUMBOCTH.

JTankbl [poeKTa.
ITodzomoeumebHbili 3man.
Ie/sb: MOCTaHOBKA MOTUBAL[MH, 1]eJIM, 3a/lay 10 peasn3aliiy NpoekTa «3UMHUe
3a6aebl». Co3fjaHue yCI0BUM.
OcHog8Holl 3man.
Henb: co3ganue ycnoBul Ajsi GOpMUPOBaHUs Y JieTel 103HaBaTe/IbHOr0 UHTepeca K
nipupoze 3uMor. Co3JjaHre TapMOHUYHBIX OTHOLIEHUN MEXAY AeTbMHU.
3akaouume/ ibHbIll 3man.
Ienb: 0606111eHMe 3HAHUH AeTel 0 3uMe, 0 3MMHUX 3a0aBax ¥ 3UMHUX W3MEHEeHUSIX B
nipupo/ie. PaspaboTKa U M/iaH peanu3aljiy MpoeKTa
[Tombop MeTOAMUECKOM U XY10)KECTBEHHOM eTCKOU JIUTEePaTYPhl,
WJUTIOCTPALIMOHHOTO MaTepuasia, U3roToB/ieHre IUJaKTHUeCKUX Urp.
Co3ganue yC/IoBHUl /IJis1 peau3aliii poeKTa
[ToAroToBKa KOHCY/IbTaLUW /11 POAUTEIeN:
J «Oo0excoa u 0byeb pebeHka Ha 3uMHell Npo2ynKe»
J «7 3ab6ayxcoeHutl podumenetl 0 3uMHell Npo2y/nKe»

I1nan meponpusimuti Ha OHU Hede/u:

- YTpeHHsi1 TMMHACTHKa — pa3MUHKa « CHe2onao».
Ienn: npoby>xeHue 1eTCKoro opranusma. ObyueHue feteii MOBTOPSTh
[IBIDKeHMS 3a refarorom. Pa3BuTre TOBKOCTH Y [ieTeu.

- IpixaTenbHas TMMHACTUKA «[1o0yemM Ha CHeHCUHKU».
Llesb: 0OyueHue fieTeil TIPaBU/ILHO BBITTOMHATD BbiIOX. [IpoduiakTrka
TIPOCTYJHBIX 3a00/1eBaHUM.

KoHcneKT 3aHATHA 10 IO03HABATE/IbHO-PE€YE€BOMY PA3BUTHIO B nepBoﬁ MJIEIAIJIEﬁ
rpyiime Ha TeMy. «3UMyLUKa-3UM(1 npuuwi/id, Ham CHeXCUHKU npuHec/1a».



Ienb: 060011KTh U CCTEMAaTH3UPOBATh TIPe/iCTaB/IeHNe /leTel 0 3uMe KaKk O BpeMeHH
roja.

3agauu:

- [To3HaKOMUTB ¥ PACCMOTPETh C IeTbMU CHEXKUHKY.

- [Toka3aTthb Kakasi CHe>KMHKA: JieTKasi, BO3/yIIHas Oeast (1robum, koeda Ha Hee dyem
8emepoK); KaK JieTaeT (8bICOKO, HU3KO).

- YTOUHUTH Npe/|CTaB/IeHUsI O 3MMHHUX UTpax.

- [Ipogo/mkaTh oboraiate CEHCOPHbBIM M MO3HABATe/IbHBIN OMbIT AeTe.

- [IpopomKaTh YUUTh AeTel BBIOMHATh ABMXKEHUS] B COOTBETCTBUM C TEKCTOM
CTUXOTBOPEHMUS.

- BrI3BaTh UyBCTBO pajjOCTU OT MPOKJEHHOTO 3aHSATHS.

- BocriuThiBaTh H060BH K MPUPO/E.

MupakTuueckasi urpa « Bpemena 2o00a».

- O3HaKOMJIeHHe JieTell C CaMbIMU XapaKTepHbIMU NpU3Hakamu 3uMbl  (CHeromnag,
rosiojesi, MOpo3, JIF0[J CTa/l O/|eBaThCsl B 3MMHIOI0 OJ€X/Y U Tp.);
- OGyueHue fieTeli pa3MyaTh Ha KAPTUHKAX 3UMY.

OnbIT CO CHEroM Ha NMporyJke «L[gemHotl cCHetcoK».

enb: npoao/bKeHWe 03HAKOMJIeHUe JleTell CO CBOUCTBaMU CHera. Pa3Butue
nobo3HaTebHOCTH. BocnuTaHre nHTepeca K OIbITaM.

Yrtenne ctuxoTBopeHuii o 3ume (Ilo ebi60py socnumames).

Ienb: MpoAO/KATh O3HAKOM/IEHWE JeTeld CO CTUXOTBOPEHUSIMU O 3UMe; pa3BUTHe
)KenaHusi  CIylllaTb CTUXOTBOPEHUs] BHUMATe/JbHO; BOCIMTaHWE T0JI0XKUTEeTbHBIX
OTHOIIIeHUe K BpeMeHH Iojia 3UMe.

YTpeHHsisi THMHACTHKA. «3UMa».

Ilesnnb: obyueHue fieTeid BLITIOMHATE HAKIOHBI B CTOPOHBI, IBV)KEHUST PYKaMU CHZIS Ha

KoBpe. OborartaTh IBUraTe/IbHbIN OIBIT eTeld, Pa3BUTHE MBIIIIL] HOT U CTIUHBI.
Becepa: «3uma, 3uma — 8eceasumcs demeopa!».

Ienb: paciiivpeHue Npe/CTaB/IeHus JeTel 0 XxapaKTepHbIX 0COOeHHOCTSX 3UMHeM

TIPUPO/IbI, O 3UMHUX 3a0aBax. Pa3BuTue peun, BooOpakeHue, MaMsTh. BocruTtanue

NMH0OBU K OKPY>KaroIlleMy MUDY.



3aHATHe 10 Pa3BUTHIO pe4yd B M/IajllleH rpymie
«3UMHSS NPORY/KA 8 /1eC».

Ilesib: 03HaKOMJIeHUe JleTell C TAKUMU >KUBOTHBIMU Kak 3asill, MeZiBe/lb, Jinca, Oesika;
3apauu: GopMHUpOBaHKe YMeHUM BbIIe/SITh X XapaKTepHble 0COOeHHOCTH, BOCTIUTaHUe
HPaBCTBEHHBIX KaueCTB JIFOOBU K KUBOMW MPHUPOJe, aKTUBU3al1si HOMUHATHUBHbIN,
IJ1aroJibHbIN CI0Baph NpUiaraTenbHbIX, Pa3BUTHE PEUEBOr0 JbIXaHUs, YIIPAXKHATh B
BBITNIOJIHEHWHA UMUTALIMOHHBIX [JBU)KEHHUW B COMPOBOJKJEHUM CTUXOTBOPHOIO TEKCTAa,
pa3BuTHe 0011leli ¥ MeJIKOM MOTOPUKH, CTUMYJ/IMPOBAaHKE 3PUTE/ILHOTO U CJTYXOBOTO
BOCTIpUSTHS, BHUMaHUsi, BooOpakeHust. BocriuTaHue ymeHue paboTaTh B rpyIire.

MupakTuyeckas urpa: «Cobepu CHe208UKa».
Ienb: Npofo/DKeHre 03HaKOMJ/IEHUE IeTell C TeOMeTPUUYeCKUMU (PUTypamu.
3agaum: pa3BUTHe YMeHUs COOMpaTh CHeroBUKa U3 TPEX UacTel pa3HOM BeJINUMHBI.
BocnuTeiBaTh MHTEpEC K UTpe.

ITogBMKHBIE HIPBI ««3allKa Oe/seHbKUll cuoumy,
«Ycmpoum cHezonao».

Ilesb: pa3BUBaTh CTpeMJIEHHE Yy /leTel UTpaTh B MO/[BKHbBIE UTPBI, CTIOCOOCTBYIOLI[HE
COBepILIEHCTBOBAaHUIO OCHOBHBIX JIBWKEHUM (X0/b0a, Oer, bpocaHue, BOCITUTHIBATh
JKejlaHWe UrpaThb JPYKHO U Becesio.

YTpenusas ruMHacTUKA « CHEHCUHKU».

enb: oOyuyeHue JeTeii COBepPIIATh IOBOPOTHI U MprceaHusa. OO0yueHre yMeHHIO
JleTelrl KpY>KUThCsA. Pa3BUTUE KOOPAWHALIMY JBUKEHUM.

Becepa: «He ewb cHe2 — Modicewb 3a00/1emb!».
enn: popMupoBaTh 3/71eMeHTapHbIe TIpaBW/ia TTIOBe/IeHUs Ha TIPOTyJIKe; pa3BHUBaTh
JKejlaHue 3a00TUTHCSI O CBOEM 3/I0POBBE.

Koncnekt HO/I o pucoBanuio B Miiajiies rpymnme
«Bom 3uma, Kpyzom 6es10».

Ienb: 03HaKOM/IEHUE JleTeld C HOBBIM MaTepHUaioM — BaTOM.
3agauun: oOyueHre YMEHUIO PUCOBATh CHEKUHKH KUCTOUKOW CIOCOO0M
NpUMaKVBaHUSI.
- OOyueHre YMeHHIO PUCOBATh T'yalllbio; POAO/KATh YUNUTh MPAaBUIBHO, JepKaTh
KHCTh, paboTaTh KHUCTbHIO, [10/1b30BaThCSl TPSTOYKOM, TPOMBIBATh KUCTh.
- 3aKperieHre 6esoro 1iBeTa, BpeMeHH roja.
- BBI3bIBATh UYBCTBO PaJlOCTU OT Ma3K0B, KOTOpBIE IeTU HapUCOBai CaMU.
- BOCIIUTBIBATh UHTEPeC K TBOPYeCTBY. Pa3BUBaTh MeJIKYI0 MOTOPUKY;
- (popMHpOBaTh YMEHHUSI PUTMUYHO BBITIOJIHSATE AIBUKEHUS 0[] MY3BIKY.



IIporynka «Ha61100eHue 3KcnepuMeHmMupo8aHue co CHe20M».

Henb: oboraiijaTe NpecTaB/ieHre fAeTeld 0 3uMe O IPUPOJHBIX SIBJIEHUSIX 3UMOM.
3agaum: 1Mpoj0/KaTh 03HAKOMJIEHHe JleTel CO CBOMCTBaMU CHeTa, o0yueHre
BBISIBJIITb WX TIPU TTOMOIIU HECJIOXKHBIX IeUCTBUI (8 MOPO3 CHe2 He /1enumbCsl,
cKpunum noo Ho2amu, CmaHosumbcsi nywucmbim). O6paTUTh BHUMaHUe JieTel Ha
TO, KaK MbI BBISIBA/TM Pa3/IMUHbIe CBOMCTBA CHera.

ITanbuuKoOBasg rUMHACTUKA «CHEMCOK».
enb: pa3BrUBaTh MeIKYIO MOTOPUKY PYK, YKPEIUISITh MBIIILbI PYK JeTeHu.

3ayunBaHue HaU3yCTb CTUXOTBOPEHUA
C. Mapumaka «Cbin/iem, cbin/jaem cHez».

Lenb: yuuTh JieTeil MOBTOPSITH KOPOTKUe (hpa3bl 3a BOCIIUTAaTe/IeM; pa3BUBaTh
peub, TIaMsITh; BOCITUTHLIBATh JIFOOOBH K CTUXaM.

KoHcneKT npoBe/jeHrsi HHTETPUPOBAHHOI0 3aHATHUSA 10 KOHCTPYKTHBHOU
AeATeIbHOCTH JIeTell rPyniy paHHero Bo3pacta «I'opka 015 3aiiuukoe».

Henb: obyuyeHue feTeil CriocO60M KOHCTPYUPOBAHUS — MPUK/Ia/IbIBaHUS
HaK/Ia/IbIBaHUSI.

3ajaun: po10/DKaTh 0OyueHue feTel OB/azieBaTh 1eMeHTapHBIMU HaBbIKAMHU
KOHCTPYHMPOBAaHMUSI, UCII0/b3YsI 3HAaKOMbIe (hOPMbI CTPOUTEILHOT0 MaTepuana.

OKCKYypCHA M0 YYACTKY AeTCKOT0 €a/ja «3UMHUL Neti3axc».

Ienb: 0OpaTTh BHUMaHUe JeTeil Ha U3MeHeHus], TIPOM30IIIe/IIfe Ha yuacTKe,
BbI3BaTh 3CTETUUECKOE TTepeKMBaHUe OT KPaCcOThbl 3MMHEN MPUPOJ, PaloCTb OT
TPOT'YJIKU.
CiaymaHue My3bIKa/JIbHOT0 NIpou3BeAenns «3uma» my3. I1. YankoBckoro.
enb: 03HaKOMJIeHUe /leTel C HOBbIM MPOW3Be/IeHUEeM, BbI3BaTh Yy JleTel
5SMOIL[MOHATbHBIN OTKJ/TUK.
YTpennsia rumMHacTHKA
Ilenb: npobyskJeHue JeTCKOT0 OpraH1u3Ma.

Bbecepa: «Koz2da Ha yauye Mopo3 ommopo3uimb MOHCHO HOC».
Henb: rpojo/kaTh 03HaKOM/IEHHe JieTell C TTpaBuiaMy 6e301MacHOCTH
B 3MHUI TIePUOZ, U TIPU 0OpaltieHn! C TipeJMeTaMH.

KoOHCIeKT 3aHATHA 110 XyA0KeCTBEHHO — 3CTeTHYeCKOMY
Pa3BUTHIO JienKa «CHe208UK».
Ienb: poso/rKaTh 3HAKOMUTB C IIPUEMaMU JIeTIKU.



3agaun: oOyueHUe JIENUTD I1ap — paCKaThIBaTh KPYTOBBIMU [IBIKEHUSIMU MEXKIY
JlafIoHeN 3aTeM COeIVHSIS [leTanu MeXay coboil. Pa3BuTrie uyBCTBO (hOPMBI, MEKYHO
MOTOpPHKY. BocriTaHve akKypaTHOCTH, CAMOCTOSITe TbHOCTH.

Cnaymanue my3bikn» Bpemena ropa I1. YankoBckuii.
Henb: noowpATh Xe/laHue CIyllaTh NPOor3Be/ieHre, SMOLMOHATbHO-
TOJIO’KUTEJIbHO pearupoBaTh Ha MY3bIKYy, IOHUMasl ee CMbIC/I.
- Co3panue anbboma u3 pororpaduii, «3uMHUe KAHUKYAbL».

IToaBeieHBI UTOT'H TI0 pPeaIn3aluy MPoeKTa.

OueHb aKTHBHO BKJIFOUM/IACH B TTPOEKT BCe BOCTIMTAHHUKU I'PYTITbL. JleTu ¢
yI0BOJICTBHEM BBITIOHSJIN 3a/JaHus TIpe/jIoKeHHbIe BoCIMTaTesieM. PoauTtenu
3a/jaBa/ii MHOTO BOTIPOCOB TI0 peanu3aiiuu rpoekTa. Takum obpa3om, 3aaun
WCCIeJOBaHUS pellieHbl, ObITH C/le/laHbl BEIBO/IbI, 0’KH/JjaeMble Pe3y/IbTaThl BLITIOTHEHBI,
TIPOL[eCC MO3HaHUs yTy0/ieH U pacIiupeH.

IMeHHO TaKOM MMy Th MO3HaHUs HauboJjiee ecTeCTBEHEH /I/Is1 ieTel paHHero Bo3pacTa.
K crnosib30BaHue TIPOEKTHOM JiesiTe/TbHOCTU T10 TI03HaBaTe/IbHOM /lesITe/IbHOCTH
JIOIITKOTbHUKOB — HOBBIH MOAX0/ K 00pa3oBaTelbHOMY MPOIIecCy, OCHOBAaHHBIN C yUeTOM
JTMYHOCTHBIX UHTEPEeCOB.



