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МАДОУ детский сад №24

конкурс «Национальное блюдо моей семьи»

Музаффарзода Абдурахмон с мамой Махфират



Мясо баранина – 1 кг

Рис – 1 кг

Лук репчатый – 1 кг

Морковь – 1 кг

Масло растительное 
– 300 мл

Чеснок – 3 головки

Перец черный – 2 ч.л.

Соль - 1 ст.л.

Вода

https://www.iamcook.ru/ingredients/baranina
https://www.iamcook.ru/ingredients/rice
https://www.iamcook.ru/ingredients/onion


Нам понадобится:






