
Учись играя. 
22 октября 2025г 
 Инструктора по ФК делятся своим опытом работы.  
Сегодня на городском методическом объеденении коллеги 
Габдулина Л. Р. дс 22, Викулова О. Ю. дс 29, Соломеина Е. Ю. 
дс 36, провели мастер-класс по теме: "Игры-эстафеты, как 
средства развития психофизических качеств у детей 
старшего дошкольного возраста". 
Коллеги не только узнали много интересно, но и прекрасно 
провели время в играх. 
 

 

 



 

 



 
 

 


