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MYHULUIIAJIBHOE ABTOHOMHOE JOILIKOJbHOE
OBPA3OBATEJIbHOE VUPEX/EHUE
«IETCKUI CAJT No24»

Kparkocpo4HbIil MPOEKT M0 0€30MaCHOCTH
BO 2 MuIajllIeld rpynme

«be3omacHoe J1eTo»

Brimonnuna BocnuTaTeb.

[Tynmakosa O./1.
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Cpoxk peanmmzanuu - ¢ 01.07. mo 03.07.2026r.

Y4acTHUKM NPOEKTA: 1€TU, POJUTENH, I1€1aror.

Bo3spacrt gereii: 3-4 roga.

Tun npoexTa: NO3HABATEIbHO - UTPOBOU

Bupa npoekra: rpynnoBoi

[Ipobnema: HaOmromass 3a neThbMH cjejaja BBIBOJA, YTO Yy JETEH IJIOXO Pa3BUTHI HaBBIKU
6e3omacHocT. OHUM HE YMEIOT peajbHO OICHMBATh BO3MOXHYIO OMNAcCHOCTh B TpyIHIe Ha
IIPOTyJKe, HET YyBCTBAa OCTOPOKHOCTM M caMOCOXpaHeHus. MXx »axna 3HaHUMN, XKelaHue
MOCTOSTHHO OTKPBIBaTh YTO-TO HOBOE YACTO CTaBUT peOEHKa Mepe]] peallbHbIMU OMACHOCTSMHU.
Ha ocHoBaHMM BO3HHKIIEH MPOOJIEMHOW CUTyalluu s pellnia, NPUCTYIUTh K pa3padoTke u
peanu3aluuy JaHHOTO ITPOEKTa.

AKTYanbHOCTb IIPOEKTA!

JleTHuii mepuon HeceT HE TOJNBKO PAaJOCTh KaHUKYJ, BO3MOXXHOCTh 3aropaTh M KyIarbCs, HO
BBICOKME PHUCKH. JTO BpeMs, KOTJa JeTH OOJblle HAXOASATCS BHE JOMa: TYJISIOT BO JBOpE, B
napkax, eIyT OTIbIXaThb Y BOJOEMOB, 3aroparb, MOXOJbI B JIEC, U €CTECTBEHHO, elle OoJiblie
MOJIBEPTalOTCsl ONAcHOCTH. J[sl CHMIKEHHMS KOJMYEeCTBA HECUACTHBIX CIIy4aeB Haao euié B
JOLIKOJIBHOM BO3pacTe YYUTHIBATH BaXXHOCTh OOY4YEHHIO HaBbIkaM Oe3omacHOocTH. Jletn
JIOLLIKOJIBHOI'O BO3pacTa OKa3bIBatOTCSl COBEPILIEHHO HEMOATOTOBICHHBIMU K OTBETCTBEHHOCTH 32
COOCTBEHHYIO U UY)KYIO KM3Hb. MOXXHO HaydyuTh peOeHKa MPaBUILHO OTBEUaTh HA BOMPOCHI 1O
0e30MmacHOMy IOBEJEHHUIO, KaK IMPaBUIbHO JIEHCTBOBaTb B ONPEICIICHHON CHUTyalMd, HO
MaJIeHbKUIl peOeHOK He 007aJaeT CIOCOOHOCTBIO PACIO3HABATh THUIl OMACHOW CHUTyallud U
MOMEHTAJIbHO JIeCTBOBATh B HEW. OTpaboTaTh C AETHbMU BCE BO3MOXKHBIE CUTYallUU, B KOTOPbIE
OHHM MOTYT IMONAacTh, HEBO3MOXKHO. [103TOMY OYeHb BakHO c(OPMHUPOBATH y peOEHKa MOHSATHS
«onacHocmb — 0e30naAcHOCMb», TIO3BOJISIOLIME €MY CAMOCTOATEIbHO ONPENENSTh CTaTyC
CUTYallUU B Pa3HbIX 00JIACTAX KU3HU U JEHCTBOBAThH B HEHl.

Lens: ®opmupoBaHue y AOMIKOILHUKOB MPEACTABICHUN 0 0€30MaCHOCTH B JICTHUM MEPHO: C
HAaCEKOMBIMHU, C OTHEM, OTIbIXE Ha IMPHUPOJE, HA JI0POre, a TaKKe B CiIyyasX, KOI/la OCTAOTCS
noMa oaHU. DopMUpOBaHHME Yy J€Teil OCO3HAHHOTO BBIMOJHEHUS NPAaBWJI MOBEIEHUS,
o0ecrevynBarIuX COXPAaHHOCTh HMX JKU3HU M 3JI0POBbS B COBPEMEHHBIX YCJIOBHSIX YIIHIIB,
TpaHCIOPTa, IPUPOJIbI, OBITA.

3ajauu:

OOyuarorue:
- pacmupsTh 3HaHWUS JETe O MpaBWJIaX MOBEACHUS C HACEKOMBIMH, C OTHEM, OTABIXE MOJ

COJIHIIEM, B BOJIE, HA JIOPOTe, a TAKKE B CIIy4dasx, KOrJa OCTAIOTCS JOMa OJTHHU.

- (hopmupoBaHUe yMEHUS peaabHO OIIEHUBATh BO3MOXKHYIO OMAaCHOCTh;

- YYUTh JIeT€H MPABWIBHO BECTH CEOSI B TAKUX OMACHBIX CUTYAIUSX, KK KOHTAKTHI C UyKHUMH
JIIOABMU;

- opMupOBaTH yMEHUE MIPUNTH HA IOMOIIIH APYTY.

PazpuBaromue:

- pa3BHBATh MMO3HABATEIBHYIO AKTUBHOCTh, MBIIIUICHUE, TAMSITh;

- pa3BHUBATh JIBUTaTEIbHYIO AKTUBHOCT.

BocrmrarensHbIE:

- BOCIIUTBIBATh YYBCTBA OCTOPOKHOCTH ¥ CAMOCOXPAHEHUS;

- BOCIIUTBIBATh YYBCTBO TOBAPHUILECTBA U B3aUMOIOMOIIIH;

- BOCITUTBIBATH KellaHue Oepedb 3I0pOBbE CBOE U JPYTHX JIIOJICH.

OuaemMpie pe3ysibTaThl peaIN3alNu TPOEKTA:

- OCBOCHHE JCTHbMH OCHOBHBIX MPaBUJI 0€30MaCHOCTH B COOTBETCTBHE C BO3PACTOM;

- pa3BUTHS aJIEKBATHOTO YyBCTBA OMACHOCTH;

- 3HaTh, KaK BECTH €0 HAXO/IACh HA COJHIIE, Y BOJOEMOB, B JIeCy, C HE3HAKOMBIMH JIIOJIbMU;

- YMETb NIEPEXOAUTH JOPOTY;

- 3HaTh U MIPUMEHSITh Ha MIPAKTUKE MPaBHia O€30MacHOTO MOBEICHUS B OBITY, €CIIH OCTAJICS OJIUH
JIoMa;
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- 3HaTh, KaK 00paIaThCs ¢ OTHEM, YTO JeNIaTh MPH MOXKaPE;
- YMETh YIPABISATH CBOMM IOBEICHHUEM;
- aKTUBHOE y4YacTHE POJIUTEIICH B peallu3alliu MPOEKTa.
DopMBI U METOIIBI PAOOTHI:

e becenrnl

e HaOmronenus

e JIMIaKTUYECKUE UTPHI

e [lonBuXHBIE UTPHI

e [lombopka cTUXOB, 3arajioK, MOCIOBHII, TOTOBOPOK, YACTOTOBOPOK.

e BrpICTaBKH PHCYHKOB U TIOJICIIOK

e UYreHne XyI0KECTBEHHOH JINTEPATYPbI

e IIpocMmoTp MyIbTGHUIEMOB
[Ipenmonaraemele pe3ysIbTaThl MPOSKTA!
BocrnuTaHHUKY JOKHBI 3HATHh ONPE/ICIICHHBIE PaBUIIa MOBEACHHS IOMa;
JlOJDKHBI YMETh BECTH ce0sl a/ISKBATHO B OITACHBIX CUTYAIIUAX JIOMa U HA YJIUIIE: IPU OOIICHUH C
HE3HAKOMBIMH JTFOJIBMH, B3aUMOJICHCTBUU C TII0KAPOOIMACHBIMA W JAPYTUMHU IPEIAMETaMH,
YKUBOTHBIMH U SJIOBUTBIMU PACTCHUSMHU.
JIoJDKHBI MMETh TIPEACTABJICHHUS O IYTSAX OXPaHbl CBOETO 3J0POBbsl M CrHocobax 0e30macHOro
MIOBEJICHHS B PA3JIMYHBIX CUTYAIIUsX.

| OTAIL: PABPABOTKA ITPOEKTA
COop uHbOpMaIHK: TPOBEACHUE IIEPBUYHOTO OMPOCA JICTSH U POIUTEIICH.
[Tepen mpoBeneHUEM TPOEKTa MPOBOAMIICS OMPOC BOCIUTAHHUKOB 2-OW MIIQIIICH TPYIIIBI JIst
BBISIBIICHHSI 3HAHUU JleTeld O 0Oe30MacHOM IOBEACHUE JI0OMa, Ha yiuie W B commyme. Ilo
OKOHYAaHUH MPOEKTa MPOBOJAMUIICS MOBTOPHBIN (U4mM0206blll) ONIPOC ISl aHAIU3A PE3YJIbTATOB.
[To mpoBEJICHHOMY OMNPOCY MBI CIENATH CICAYIOIIUN BBIBOJ: JIETH HE 3HAKOMBI C MOHSATHEM
«bezonacnocmuy,
[Trutan paboThI HAl TIPOCKTOM:
1.C6op undpopmanuu: mnomadbopka Gororpaduii, HaAOOp HUTP W YHOPWKHEHUH pa3IUYHON
HanpasnenHoctu ([loxxkapuas OeszomacHocts, [1/1J[, OGezomacHocTh pebeHka gomMa W T. .,
3HAKOMCTBO C METOJMYECKOH JINTEPATypOH 1O BOpocaM 0€30IacHOCTH ).
2.Pabota ¢ geTbMHU: yIpaKHEHUS, UTPBI, YTEHHE CTHUXOB U 3araJioK; mpoBeJeHue Oece1 Mo TeMam
«Ymo maxoe b6ezonacnocmuvy, « Cnuuku e mpoHs - 8 CHUYKAxX 020Hby, «Illpasuna nosedenus Ha
odopoeey, «Onacno — He onacuo», «Koeda nexapcmea mocym Owvimv 6peously, «J/lemom Ha
8000emMaxy.
4.CoBMecTHas M CaMOCTOSITeNIbHAS JICATeIbHOCTh: UTPHI B Yrojke 0e30MacHOCTH, COBMECTHBIE
TUTAKTUUECKUE WIPBl «ONACHbie - 0Oe30nacHvie npeomemvly, «Cbe00OHOe - HeCbeOOOHOey,
yrenue «Kowkun Jlomy», THCUEHUPOBKA «be3onachwiii nepexody, TBOpUECKUE pabOTHI B TEXHUKU
pucoBanus u anmukanuu « Ceemogopr, « Onachvle npeomemost 0OMay.
5.Pabora ¢ poaurensamu: byxner st poaureneii "besonacHoe neto".
Il OTAII: TEPCITEKTUBHOE IIJTAHUPOBAHUE, PEAJIM3AIIA ITPOEKTA

IlonenenbHUK:
besonacuocts Ha ymune (11/], npasuna nogeoenuss 6 0emckom caoy, ¢ He3HaAKOMbIMU TH0O0bMU)
I\u «Kpacnwiii-zenéunviiiy, «llpasunbno-wenpasuibnoy, « Onacno-6e3onactoy
Pacckaz-06ecena «/{ns ueco HyscHbL O0podicHble 3Haku, ceemogopy (J1. I1. [loodybHnas cm. 6)
becena «Kak secmu cebst ¢ He3HAKOMbIMU THOObMUY
CutyatuBHBIN pazroBop «Kak npasunvro uepame 6 necounuye?»
Urpa-sxcnepuMeHT « MOKpbIti-CYXOtly, «CbINemcs — He CbINemcsiy.
Pucosanue «Ceemodghop»
Jlenika «Becénbrit cBeTodop»
[T/ «Bopobywku u asmomoouns»
BropHuk:
besonacHocTh B pupoze
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M\u «Yeaoaii no onucanuioy,
C/p urpa «lluxHuk»
[TanbunkoBas ruMHacCTUKA «[1ayuoky, « Boluiio CONHBILUKO 2)TIsAmby
\u « Cvedobnoe-necvedobroey
becena «Onacuwvie nuénviy
CuryaTtuBHbIi pa3roBop «Kaxue nHacekomvie mo2ym Ovimsb onachwvl!»
becena «Kak odesamuvcs u kaxk eecmu cebs 8 Hcapkyo no2ooy»
DKCNepUMEHT «Boda na connye u 6 menuy (Ha npocynke)
Urenue ckazku K. UykoBckoro «Myxa [{okomyxay, « Tapaxkanuwey.
Anmnukanus «lluénka na yeemkey (Kornekmuenas paboma)
Cpena:
bezomacHocTs nipu noxape
C/p urpa «lloxcapHoier
H/m «Cobepu nosicapryio mawunyy (Kapmunra)
becena «Cnuuku oemsam ne uepyukuy
PaccmaTtpuBanue kapTuHOK Ha TeMy «lloowcapnas bezonacnocmovy
Urenue cTUXOTBOpeHUS « Kowkun 0om»
Ipocnywueanue necenxu «llodxxcapnury
Koncmpyuposanue «/Jom 0na nodxxcapuoii mauiunsly
Yersepr:
Besonacuocts goma C\p urpa «Ceoti-uyarcoii»
[TanpunkoBas ruMHACTUKA « Cembsiy
Becena «Ooun oomax
becena «Onacubie npeomemory (¢ nokazom KapmuHoK)
Urenue ckazok «Kom u nemyx u aucay, « Ckaska o 2nynom mvlulonkey, « Bonk u cemepo xo3znsamy»
[1/u «Mw1 secénvie pebsimay
IIsgTHNIA:
bezomacuocts B Bosie [I/u «Onacho-neonacnoy, becena « YV 600wt 6e3 6edwvi»
DKcrepuMEHTHpPOBaHuE ¢ BO0H « Tonem-ne monemy» J1/nu «Iloobepu cnosoy
Urenue u3 cepuu «bezonacuvle ckazkuy «Henocnywnwvi yménoxy (Lllopvieuna)
PucoBanue Ha acanbte «Peuka, 03epo, pyueék»
Jlenika « CnacamenvHuiii kpyey»
PazyuuBanue puz.MunyTKU: «Hao eornamu uaiiku Kpyscamy, « Pvibka nnasaem 6 soouyen.
Pabota c poautensmu
1. Koncynbramus «I/Ipupoonvie saenenus, onachvie Oas HCUHUY
2. Koncynbranus «OnacHule u i0o0sumvle pacmeHus».
3. byxkner nuisa poaureneit "besonacHoe nero".
III Dran. 3akmounTenbHBIN
BricTaBka geTckux pador.
Jluteparypa:
1. Opranuzanus ocBoeHUs: 00pa3zoBaTeNnbHOM o0mactu «bezonachocmsvy ¢ NeTbMU 2—7 JIeT / aBT.
-coct. T. H. Cramkona [u np. |. —-Boxarorpan : Yautens, 2014. — 79 c.
2. @dopmupoBaHHWE KyIbTypbl 0O€30MacHOr0 TOBEeACHUA y JOeTe 3-7 1ner @ «Asdyka
beszonachocmuy, KOHCIIEKTHI 3aHsATHH, WUrpel / aBT. -cocT. H. B. Komomeen. — U3p. 2-e. —
Boarorpaa : Yuurens, 2015. — 168 c.
3. IlpaBuna mopokHoro nBWXKeHHUs. Paspaborka 3austuii. / aBT. -cocT. JI. b. IlogmyOnas.
Bonrorpaa, 2005.-96¢.
4. Tenmok C. H. 3ansTusa Ha nporynke ¢ ManeimamMu. — M.: Mo3zalika-Cuntes,2010.
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OU3KYIBTMHUHYTKH
PriOka

Pri0ka niaBaeT B BouIIE.

Pri0ke Becesno urpars.

(ITnaBHBIE TBUKEHUS KUCTSIMU)

Pri6ka, ppiOKka, 030pHHMIIA,

(MOrpO3UTh NATBYUKUM)

Mgl xoTUM TEOs moitmMarsb.

(x710110K "KpyIJIBIMU" J1aJOILIKAMH )
Pri0ka ciuHKY M30rHYNa,

(BBITHYTBH KHCTH, TATBYUKHA BHU3)
Kpouky xnebnyto B3siia,
(MMUTUPOBAThH JIBHXKCHHE MAIbYNKAMHU )
Ppi0ka XBOCTHKOM MaxHyJIa,

(CnoxuTh 1aA0UIKK BMECTE, IOBOPAYMBATh UX BIPABO, BIEBO)
Pri6ka ObIcTpoO yIuIbLIA.

(cripsiTaTh PYyUKH)

A HaJ MOpeM — MBI ¢ TOOO0!

Hapn BonHamu yaiiku Kpy»xar,

[ToneTum 3a HUMU APYKHO.

BpbI3ru newsl, mym npudos,

A Hag MopeM — MBI ¢ ToOo10! ([leTn MalyT pykamu, CJIOBHO KPbLIbSIMH. )
MpI Tenepb MIBIBEM MO MOPIO

N pe3BumMcs Ha ipocTope.

Becenee 3arpe0aii

U nenvpunoB norousi. ([etu nenarot niaBaTelbHbIE JBUKEHUS pyKaMHu.)

ITanmpunkoBast THMHACTHKA

«COJIHBIITKOY

COJIHBIIIKO, COTHBIIIKO

Ilorynsii y peuku

(IlleBensat manbiiaMu 06€UX PyK).

COHEBIIIKO, COJHBIIIKO,

Pasbpocaii koneuku.

(BpICcTpO CKMMAIOT U pa3zKUMAIOT KYyJIaKH).

Me1 koeuku codepem,

30J104EHBIE BO3BMEM.

([demaroT xBaTaTenbHble IBUKEHUS ILIEMOTHIO).
[Toxaraem, moBansiem

(KpyroBbIMu IBHKEHUSMH TPYT JIAJA0HB O JIQJOHB).
U nazazg teGe BepHEM.

(ITogauMmaroT pyKu BBEpX, pa3/IBUHYB MaJbLIbI).

IMay4ox

[Tay4ok xomun 1o BeTke,

A 3a HUM XOAWJIN IETKH.
Joxnuk ¢ HeGa BIPYT TOJIUI,
[Tay4koB Ha 3eMJIIO CMBLI.
ConHiie cTano npurpeBatsb,
[Tay4ok mon3€r onsrs,

A 3a HUM TOJI3YT BCE JIETKH,
YToObI MOTYJISATH HA BETKE
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