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                                                    «28» августа 2026 г. 
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Расписание образовательной деятельности (занятий)                                                          
на 2026-2027 учебный год  
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Расписание непосредственной образовательной деятельности МАДОУ «Детский сад № 24»                                                                                                                           
на 2026-2027 учебный год 

 

 Группа раннего возраста 

(3 год жизни) 

Группа младшего возраст 

(4 год жизни) 

 

Дошкольная группа                     
(5 год жизни) 

 

     Старшая группа                     

(6  год жизни) 

Подготовительная группа              

(7 год жизни) 

по
не

де
ль

ни
к 

 

900- 910 

Окружающий мир/ 
природа/ Мир Без 

Опасности 

 

920-930 

Физическая культура 

(группа) 

 

900- 915 

Музыка 

 

925- 940 

Конструктивная 

деятельность/ 
Аппликация 

 

900- 920 

Рисование 

 

930- 950 

Физическое развитие 

(зал) 

 

900- 925 

Окружающий мир/ Природа 

 

935- 1000 

Конструктивная 

деятельность 

 

1010-1035 

Физическое развитие 

(на прогулке) 

 

900- 930 

Рисование  
 

940- 1010 

Окружающий мир/ 
 Природа 

 

1020- 1050 

Музыка/театральная 
деятельность  

 

вт
ор

ни
к 

 

900- 910 

Музыка (зал) 
 

920- 930 

Сенсорные эталоны и 
познавательные действия 

 

 

900- 915 

Математические 
представления 

 

925- 940 

Физическое развитие 

(зал) 
 

 

 

 

900- 920 

Речевое развитие/ 
Обучение грамоте 

 

950- 1010 

Физическое развитие 

(зал) 
 

 

900- 925 

Обучение грамоте 

 

935- 1000 

Аппликация 

 

1530-1555 

Музыка 

 

900- 930 

Обучение грамоте 

 

940- 1010 

Конструктивная 

деятельность 

 

1020- 1050 

Физическое развитие  
(зал) 
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 с
ре

да
 

 

900- 910 

Речевое развитие/ 
Формирование словаря 

Чтение худ. литературы 

 

920- 930 

Конструктивная 

деятельность 

 

 

 

900- 915 

Музыка 

 

925- 940 

Речевое развитие 

 

 

900- 920 

Математические 
представления 

 

930- 950 

Музыка 

 

 

 

900- 925 

Математические 
представления 

 

935- 1000 

Лепка 

 

1030-1055 

Физическое развитие 

 

 

 

 

900- 930 

Математические 

представления 

 

 

940- 1010 

Формирование основ 
безопасного поведения/ 

 Социальные отношения/ 
Формирование основ 
гражданственности  и 

патриотизма 

 

1540- 1610 

Физическое развитие (зал) 
 

че
тв

ер
г 

 

 

900-910 

Рисование 

 

920- 930 

Физическое развитие 

(группа) 
 

 

900- 915 

Рисование/ 
Лепка 

 

925- 940 

Физическое развитие 

 

 

 

900- 920 

Окружающий мир/ Природа/ 
Формирование основ 

безопасного поведения/ 
  Социальные отношения 

 

950- 1010 

Физическое развитие 

 

 

900- 925 

Речевое развитие 

 

935- 1000 

Рисование 

 

1020-1045 

Музыка 

 

 

900- 930 

Речевое развитие 

 

940- 1010 

                     Лепка 

 

1530-1600 

Музыка 

 

пя
тн

иц
а 

 

900- 910 

Музыка 

(группа) 
 

920- 930 

Лепка 

 

 

 

900- 915 

Физическое развитие 

(зал) 
 

925- 940 

Окружающий мир/ 
Природа/ 

Формирование основ 
безопасного поведения/ 
 Социальные отношения 

 

900- 920 

Конструктивная 

деятельность/ 
Аппликация/Лепка 

 

930- 950 

Музыка 

 

900- 925 

Окружающий мир/ Природа 

 

935- 1000 

Формирование основ 
безопасного поведения/ 

  Социальные отношения 

 

1010- 1035 

Физическое развитие 

(зал) 
 

 

 

900- 930 

Прикладное творчество/ 
«Тропинка в экономику» 

 

940- 1010 

              Аппликация 

 

1045- 1115 

Физическое развитие 

(на прогулке) 
 

1540-1610 

*Чтение худ. литературы 
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Образовательная 

область 

 

           Направления 

образовательной деятельности 

группа 

раннего возраста 

(3-й год жизни) 

          группа 

младшего возраста 

(4-й год жизни) 

         Средняя 

          группа 

 (5-й год жизни) 

Старшая 

группа  
(6-й год жизни) 

Подготовительная  
группа 

(7-й год жизни) 
  нед мес год нед мес год нед мес год нед мес год нед мес год 

                  Обязательная часть (инвариативная часть) 

Речевое развитие 

 

Формирование словаря 0,5 2 18 0,25 0,5 9 0,25 0,5 9 0,25 0,5 9 0,25 0,5 9 

Речевое развитие 0,25 0,5 9 0,75 3 27   0,5 2 18 0,75 3 27 0,75 3 27 

Подготовка к обучению грамоте - - - - - - 0,25 0,5 9 1 4 36 1 4 36 

Художественная литература 0,25 2 18    * * *    *   * * 1 4 36 1 4 36 

Познавательное развитие 

 

 

Природа 0,25 0,5 9 0,25 0,5 9 0,25 0,5 9   0,5 2 18   0,5 2 18 

Окружающий мир 0,25 0,5 9 0,25 0,5 9 0,25 0,5 9   0,5 2 18   0,5 2 18 

Математические представления - - - 0,75 3 27 0,75 3 27 0,75 3 27 0,75 3 27 

Сенсорные эталоны и познавательные 
действия 

1 4 36 0,25 0,5 9 0,25 0,5 9 0,25 0,5 9 0,25 0,5 9 

Социально-коммуникативное                      
развитие 

 

Социальные отношения  

* 

 

* 

 

* 

 

* 

 

* 

 

* 

 

* 

 

* 

 

* 

- - - - - - 

Формирование основ безопасного 
поведения 

- - - - - - - - - - - - - - - 

Формирование основ 
гражданственности и патриотизма 

* * * * * * * * * - - - - - - 

Трудовое воспитание * * * * * * * * * * * * * * * 

Художественно-эстетическое 
развитие 

 

 

 

Конструктивная деятельность 1 4   36 0,5 2   18 0,25 0,5 9 1 4  36 1 4 36 

Рисование 1 4 36 0,5 2 18 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Лепка     1 4 36 0,5 2 18  0,5   2 18 1 4 36 1 4 36 

Аппликация - - - 0,5 2 18 0,25 0,5 9 1 4  36 1 4 36 

Народное декоративно-прикладное 
искусство 

- - - - - - - - - - - - 0,5 2 18 

Музыка 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Театрализованная деятельность * * * * * * * * * * * * * * * 

Культурно-досуговая деятельность * * * * * * * * * * * * * * * 

Физическое развитие Физическая культура 

 

2 8 72 3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 

                                     

ВСЕГО: 
 

 9,5 37 342 9,5 36 342 9,5 34,5 342 14 55 504 14,5 57  522 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса (вариативная часть) 
«Мир Без Опасности» 0,5 2 18             

«Дорогою добра»    0,5 2 18          

«Дорогою добра»       0,5 2 18       
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«Дорогою добра»                

«С чистым сердцем»          0,75 3 27 1   4 30 

«Тропинка в экономику»          0,25 0,5 9 0,5 2 18 

Итого                

ВСЕГО: 10   10   10   10   16   

Максимально допустимый объём образовательной 

нагрузки в неделю по СанПиН 

10   10   10   10   20   

Продолжительность непосредственной образовательной 
деятельности СанПин 1.2.3685-21  

И СП 2.4.3648-20 

    10 

мину
т 

  15 

мину
т 

  20 

мин
ут 

  20- 

мин
ут 

  30- 

мин
ут 
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